EXPEHIENBE

| ragazzi avranno |'opportunita di vivere un’esperienza “olimpica”, accedendo
a spazi del CPO di Formia normalmente riservati agli atleti di élite, tra cui:

« Il campo da calcio utilizzato per i raduni delle Nazionali di rugby e delle
selezioni giovanili delle Nazionali di calcio;

« La storica pista di atletica su cui si € allenato Mennea e dove oggi
continuano a prepararsi campioni come Tamberi e i fratelli Furlani;

« La foresteria olimpica, con le camere solitamente destinate agli atleti
impegnati nei ritiri di preparazione.

+3h

di attivita laboratoriali
legate al calcio

+10h

di attivita d'acqua*

+25h
di Calcio
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EXPERIENGE
SUmmer I

Le attivita calcistiche vengono svolte sul prato
naturale dello Stadio del Centro Olimpico.

All'interno del ristorante si mangia come veri
atleti, con un’alimentazione pensata per lo sport.

. ~ Tra un’attivita e l'altra,
ci rigeneriamo con un tuffo al mare.

Dopo una dgiqmqta intensa, é il — :
momento di ricaricare le energie. =




